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 Extreme Trail, eine in Europa noch sehr neue Trainings- und Turnierdisziplin, 
richtet sich an Reiter aller Reitweisen und ist geeignet für Pferde aller Rassen. Die 
Western-Reiter fühlen sich jedoch von dieser Herausforderung besonders 
angesprochen, verkörpern die Extreme Trail Parks und Parcours doch nahezu 
ideal die ursprüngliche Idee der Trail Reiterei. Steil geht es bergauf oder bergab, 
enge Kehren um mächtige Baumstämme, Felsen oder in Saumpfaden auf 
nachgebildeten Berggipfeln wechseln sich ab mit Hängebrücken, Gräben, 
Wasserdurchritten und Stufen aus Felsen oder Baumstämmen. Anspruchsvolle 
Stammkombinationen, einem Windbruch nachempfunden, oder ausgedehnte 
Steinfelder lassen das Herz des echten Trail Reiters höher schlagen. Die 
Hindernisse im Extreme Trail könnten einem so auch auf einem Cattle Drive 
begegnen, nur dass man dazu von Wyoming nach Texas reiten müsste und 
wochenlang unterwegs wäre.  
 

 
 
Wem das zu weit ist, der kann ab Ende Mai nach Bayern reisen. Am 31. Mai wird 
auf Gut Hammerberg in Auerbach der erste Extreme Trail® Park in 
Süddeutschland eröffnet.  

 Den Auftakt macht ein Trainingskurs mit Hardy Baumbach, der den ersten 
Extreme Trail® Park im hessischen Herbstein eröffnete. 
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